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Matériel
Cordons au choix
Épingles à tête ronde

Outils
Ciseaux
Colle liquide transparente
Pince brucelles
Plateau de liège

Choix des cordons

Ces nœuds peuvent être réalisés avec plusieurs types de cordons : 
queue-de-rat, coton ciré, chanvre, cuir ou imitation de soie. 
Toutefois, l’utilisation du cordon queue-de-rat est recommandée, 
car son aspect soyeux fait en sorte qu’il glisse plus aisément.

Surface de travail

Il est plus facile de réaliser ces nœuds en travaillant à plat et 
en épinglant le cordon sur une surface de travail tel un plateau 
de liège. Si vous n’avez pas de surface sur laquelle vous pouvez 
épingler le cordon, vous pouvez utiliser du ruban à masquer pour 
maintenir les cordons en place.

Mesures

Les mesures données sont les mesures nécessaires pour la réalisation des nœuds. Si vous désirez vous servir 
de ces nœuds pour en faire un bijou, prévoyez plus long de cordon.

Introduction :
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Préparation

1- Choisissez d’abord la grosseur et la couleur du cordon avec lequel 
vous désirez travailler. Mesurez et coupez 60 cm de cordon.

Réalisation du nœud

2- Au centre du cordon, formez 3 boucles égales mesurant 6 cm 
chacune, de manière à former une croix. Maintenez les pointes et 
les creux des boucles à l’aide d’épingles. Attention, si les boucles 
ne sont pas de tailles égales au départ, cela se verra sur le résultat 
final.

3- Rabattez les extrémités de cordon vers le haut en passant 
par-dessus la boucle A, tel qu’illustré. Maintenez les extrémités 
rabattues à l’aide d’épingles.

Astuce :

Pour obtenir un nœud régulier, il faut travailler méticuleusement. 
Portez attention à la tension que vous appliquez sur les cordons 
afin de toujours appliquer la même.

4- Retirez l’épingle qui retient la boucle A, puis rabattez-la vers la 
droite en passant par-dessus la boucle B, tel qu’illustré. Replacez 
l’épingle pour maintenir à nouveau la boucle A en place.

5- Retirez l’épingle qui retient la boucle B puis rabattez-la vers 
le bas en passant par-dessus les boucles A et C, tel qu’illustré. 
Replacez l’épingle pour maintenir à nouveau la boucle B en place.

Le nœud Porte-bonheur (Nœud chinois)
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6- Ensuite, rabattez la boucle C vers la gauche en passant par-
dessus la boucle B, puis faites-la passer à l’intérieur de la boucle 
créée par les extrémités de cordon, tel qu’illustré.

7- Retirez doucement toutes les épingles qui maintiennent les 
boucles puis resserrez le nœud en tirant sur chaque boucle ainsi 
que sur les extrémités de cordon.

Une fois le nœud bien serré, repositionnez les épingles sur les 
boucles A et B.

8- Rabattez la boucle C vers la droite en passant par-dessus la 
boucle B puis rabattez la boucle B vers le haut.

9- Rabattez ensuite la boucle A vers la gauche.

10- Enfin, rabattez les extrémités de cordon vers le bas, puis faites-
les passer dans le pli de la boucle C. Au besoin, utilisez la pince 
brucelles pour saisir les extrémités de cordon et les faire passer plus 
facilement dans le pli de la boucle C. Retirez toutes les épingles 
et resserrez le nœud en tirant sur chaque boucle ainsi que sur les 
extrémités de cordon.

Le nœud Porte-bonheur (Nœud chinois) (suite)
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Préparation

Le nœud suivant peut être réalisé avec 2 bouts de cordon de même 
longueur et de même grosseur. Vous pouvez toutefois le réaliser avec 
plusieurs cordons de même grosseur, mais de couleurs différentes 
pour y ajouter un peu de volume et de fantaisie.

1- Choisissez d’abord les cordons avec lesquels vous désirez 
travailler. Mesurez et coupez deux bouts de cordons de 30 cm de 
long.

Réalisation du nœud

2- Pliez en deux un des cordons de manière à former une boucle. 
Assurez-vous que les extrémités soient croisées, tel qu’illustré. 
Maintenez chaque extrémité sur la surface de travail, à l’aide 
d’épingles ou de ruban à masquer.

3- Saisissez l’autre cordon et passez-en l’extrémité sous la boucle 
créée à l’étape précédente.

4- Ensuite, faites passer 
ce même cordon par-
dessus et par-dessous 
les extrémités de la 
première boucle, tel 
qu’illustré.

5- Continuez le mouvement en passant le cordon par-dessus la 
première boucle et sous l’autre extrémité de ce cordon, pour enfin 
le faire repasser par-dessus l’autre côté de la première boucle, tel 
qu’illustré.

Le nœud de Carrick (Nœud d’origine marine)
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6- Tirez doucement sur les quatre extrémités de cordon pour former le nœud. Si vous avez plusieurs fils, 
assurez-vous qu’ils soient bien positionnés à plat avant de resserrer le nœud. Au besoin, desserrez le nœud, 
corrigez la position des fils puis resserrez.

Préparation

1- Choisissez d’abord les cordons avec lesquels vous désirez 
travailler. Mesurez et coupez 30 cm de cordon.

7- Voici ce à quoi ressemble un nœud carrick lorsqu’on applique de 
la force ou du poids sur les cordons.

Réalisation du nœud

2- Formez une première boucle, tel qu’illustré, à environ 10 cm 
d’une extrémité du cordon. Épinglez la boucle pour qu’elle demeure 
bien en place.

3- Formez une deuxième boucle en passant par-dessus la première 
boucle. Il est important de bien positionner le cordon tel qu’illustré.

Le nœud de Carrick (Nœud d’origine marine) (suite)

Le nœud Boule (Nœud celte)
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4- Formez une troisième boucle en positionnant le 
cordon tel qu’illustré sur les deux schémas suivants.

Astuce :

Au besoin, saisissez l’extrémité du cordon avec 
la pince brucelles pour faufiler le cordon plus 
facilement parmi les boucles.

5- Formez une quatrième et dernière boucle en 
positionnant votre cordon tel qu’illustré sur les deux 
schémas suivants. Encore une fois, assurez-vous que 
le cordon soit placé tel qu’illustré. Portez attention 
aux croisements de cordon, à savoir si le cordon passe 
par-dessus ou par-dessous la boucle. Lorsque tout est 
en place, retirez les épingles qui maintiennent les 
boucles.

6- Tirez délicatement sur les extrémités du cordon pour resserrer 
le nœud. Lorsque vous ne pourrez plus tirer, une boucle restera 
visible. Tirez progressivement sur le cordon de cette boucle en 
suivant le chemin qu’il parcourt afin de faire disparaître le surplus 
de cordon et de resserrer le nœud complètement. Au besoin, tirez 
sur les extrémités du cordon. Vous pouvez vous aider de la pince 
brucelles pour tirer sur les boucles de cordon afin de les resserrer.

7- Pour déplacer le nœud sur le cordon et le positionner à côté 
d’une bille, trouvez d’abord l’endroit exact où débuter à tirer sur 
le cordon pour réduire l’espace entre le nœud et la bille.

Ensuite, portez le nœud à l’endroit désiré en déplaçant 
progressivement le surplus de cordon, boucle après boucle, puis 
resserrez le nœud.

Le nœud Boule (Nœud celte) (suite)
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Préparation

1- Choisissez d’abord les cordons avec lesquels vous désirez 
travailler. Pour un premier essai, il est recommandé de travailler 
avec deux couleurs de cordons. Mesurez et coupez 90 cm de chaque 
couleur de cordon ou alors 180 cm d’un seul cordon.

Pour la réalisation de ce nœud, il est nécessaire d’épingler votre 
cordon sur une surface de travail, tel qu’un plateau de liège, car 
il demande plus de pratique et d’attention. Épinglez le cordon à 
chaque étape.

Comme ce nœud requiert beaucoup de faufilage, pour faciliter la 
réalisation du motif, il est recommandé de durcir les extrémités 
de cordons pour en faire des aiguilles de fortune. Pour les durcir, 
vous pouvez brûler les extrémités (s’il s’agit d’un cordon fait de 
matière synthétique) ou alors déposer une goutte de colle liquide 
sur chaque extrémité du cordon et les laisser sécher.

8- Pour faire un nœud boule que vous pouvez glisser sur un cordon, il suffit de faire le nœud autour d’un 
cordon de support. Vous pouvez aussi ajouter le cordon de support une fois que les boucles sont formées. Le 
cordon de support doit être positionné tel qu’illustré.

Réalisation du nœud

2- Si vous travaillez avec deux cordons différents, nouez-les à 
environ 6 cm des extrémités, d’un seul côté. Épinglez le nœud sur 
la surface de travail, tel qu’illustré. Ceci sera le point de départ 
du nœud.

Si vous travaillez avec un seul cordon, pliez-le en deux pour trouver 
le milieu et épinglez le milieu du cordon sur la surface de travail. 
Ceci sera le point de départ du nœud.

Le nœud Boule (Nœud celte) (suite)

Le nœud Pan Chang (Nœud chinois)
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3- Positionnez le cordon tel qu’illustré en l’épinglant de parts et 
d’autres. Il est très important de travailler de manière régulière 
pour obtenir un nœud régulier. Pour faciliter la réalisation du motif, 
positionnez le cordon sur une surface de 5 x 5 cm.

Attention : 

Notez que la grandeur de la surface varie en fonction de la 
grosseur du cordon. Plus le cordon sera gros, plus la surface de 
travail sera grande. Plus la surface de travail est grande, plus vous 
aurez besoin de cordon et plus les boucles extérieures du nœud 
seront grandes.

4- Faufilez le cordon tel qu’illustré, en prenant soin de passer à 
l’intérieur des boucles déjà en place. Au besoin, utilisez la pince 
brucelles pour vous aider à faufiler le cordon. Portez une attention 
particulière à l’endroit où doit passer le cordon (au-dessus ou en 
dessous), car c’est essentiel pour la réussite du nœud.

5-Prenez maintenant l’autre cordon (ou l’autre moitié) et faufilez-
le tel qu’illustré. 

6- Faufilez ensuite le cordon tel qu’illustré.

Le nœud Pan Chang (Nœud chinois) (suite)

3

4

6

5



 L
es

 n
œ

ud
s d

éc
or

at
ifs

9/9

7- Retirez délicatement toutes les épingles en vous assurant 
que les boucles demeurent bien en place. Tirez délicatement et 
progressivement sur les 6 boucles extérieures ainsi que sur les 
extrémités de cordon afin de resserrer le nœud. Vous pouvez défaire 
au besoin le nœud initial qui joint les fils de différentes couleurs.

Note : Pour que le nœud soit bien réussi, vous devez faire en sorte que les boucles extérieures soient de tailles 
régulières et que le tressage central soit bien égal. Si les boucles extérieures sont inégales, retirez le surplus 
de cordon des boucles trop grandes en le faufilant à travers le tissage, jusqu’à avoir éliminé totalement le 
surplus de cordon. Répétez l’opération jusqu’à l’obtention de boucles de tailles égales.

Le nœud Pan Chang (Nœud chinois) (suite)
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